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Kind of 
kosher 
stamp 

The company picture The product category 

 Kvuzat Yavne 

 

Cucumber in Brine 
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 Kvuzat Yavne 

 

Green/black olives 

 Kvuzat Yavne 

 

Pickled hot 
pepper -Shifka 

 
American Garden 

 

 

U.S mayonnaise 
Real mayonnaise 

 American Garden 
 

 

Pancake Syrup 
 

 

American Garden 
 

 

mustered 

 
American Garden 

 

 

Ketchup 

Products 
verified as 

kosher despite 
not bearing a 
kosher symbol 

CIRIO 

 

Tomato Puree Can 



 
American Garden 

 

 

Natural vinegar 

 
American Garden 

 

 

Vinegar apple 
cider 

 
American Garden 

 

 

BBQ sous 

 

American Garden 
 

 

French dressing 
dip 

 

American Garden 
 

 

Italian dressing 
&marinade 

 

American Garden 
 

 

Thousand islands 
Dressing dip 

 

American Garden 
 

 

Habanero 
(Tabasco) 

 

American Garden 
 

 

Chocolate flavor 
syrup 

 

NANDOS 

 

NANDOS SAUCES 



 

Ahva 

 

tahina 

 

kara 

 

Coconut cream 

 

kara 

 

Coconut milk 
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Kerico Gold 

 

Tea Bags 

 

Nescafe 

 

coffee 

Kosher 
products that 

must be 
checked for 

insects before 
use 

EXE 

 

Home baking flour 
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NATURES CHOICE 

 

Almond Flour 

Products 
verified as 

kosher despite 
not bearing a 
kosher symbol 

Clovers 

 

Corn Flour 

Nutrameal 
Kakira 

 

Sugar 



KENSALT 

 

Salt 

Barilla 

 

Pasta 

RISCOSSA 

 

Pasata 

Available at 
Chabad House 

Nairobi only 
 

 

 
Israeli Couscous 

Pasta (Ptitim) 
 

Kosher 
products that 

must be 
checked for 

insects before 
use 

Pearl 

 

Rice 

 

 

Legumes 

 

Lizi's 

 

Granola Organic 
Nuts & Seeds 

note! Check the 
kosher stamp 

on each 
package, as not 
all spices from 
this company 

are kosher . 

robertsons 

 

spices 



 

Eliad 
Extra Virgin 

 

Olive oil 

o
ils

 

Products 
verified as 

kosher despite 
not bearing a 
kosher symbol 

 

 

Canola Oil 

 

kara 

 

Organic virgin 
coconut oil 

Products 
verified as 

kosher 
despite not 
bearing a 

kosher 
symbol 

kentaste 

 

Organic virgin 
coconut oil 

American Green 

 

100% pure honey 
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Kinneret 

 

Date Syrup (Silan) 

 

American Garden 
 

 

Peanut butter 

 

Kellogg's 

 

Corn flakes 

C
e
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Kellogg's 

 

All Bran Flakes   



 

Kellogg's 

 

frosties 

 

Kellogg's 

 

Kellogg's rice 
Krispie's 

Ensure the 
fish has visible 

fins and 
scales. Kindly 
request that 

the 
equipment be 

thoroughly 
cleaned 
before 

filleting . 

  

Tilapia 

Fi
sh

 

  

Nile perch  

 

 

White\Red Snapper 
 

 

 

Salmon 

 

 

Yellowfin Tuna 

 

 
 

Fry's 
 

 
 
 
 
 

 

Spiced Burgers 

Vegan 
meat 

(Pareve) 



  
 
 

Fry's 

 

Traditional 
Sausages 

 

 
 
 

Fry's 

 

Spicy Sausages 

Wash 
vegetables 
before use. 

Please 
carefully 

inspect and 
clean lettuce 

and leafy 
greens to 

remove any 
insects. 

  

Fruits& 
Vegetables – 
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Available at Chabad 
House Nairobi only 

 

Kosher Chicken & 
Meat 
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Available at 
Chabad House 

Nairobi only 

Gamla 
Teprberg 
Yarden 

 

Wine & Grape 
Juice 

W
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Available at 
Chabad House 

Nairobi only 
Kawar 

 

Arak 

A
ra

k
 

 

 

 



 קניה –מדריך למוצרי מזון כשרים 

 .בקניה ברוכים הבאים למדריך המוצרים הכשרים

מדריך זה נועד לסייע לתושבים ולמבקרים באיתור מוצרי מזון בעלי כשרות מהימנה, 

 .הנמכרים ברשתות הסופרמרקט המרכזיות בקניה

 :המדריך כולל

 .מוצרים עם חותמת כשרות מוסמכת •

 .בכפוף להנחיות –מוצרים שנבדקו ונמצאו כשרים אף ללא חותמת  •

 :שימו לב לדגשים הבאים –לפני השימוש במדריך    

 .יש לוודא שהמוצר נושא סמל כשרות מודפס על האריזה . 1

 .חובה לבדוק כל פריט בנפרד –מוצרים דומים ללא סמל לעיתים תמצאו 

 מוצרים שנמצאו כשרים גם ללא סמל כשרות . 2

 .מאושרים לשימוש לשנה הנוכחית בלבד )תשפ"ה(, ויש לעדכן מדי שנה

 ?מצאתם מוצר כשר שלא מופיע במדריך . 3

 .כדי שנוכל להוסיף לרשימה ולעדכן את כלל הקהילה –נשמח שתעדכנו אותנו 

 ?היכן לקנות . 4

 בבית חב"ד, ,Carrefour, Naivas, FoodPlus מרבית המוצרים זמינים ברשתות

 .ובסופרים נוספים בניירובי ובערים מרכזיות

 .דרך בית חב"ד קניהרק זמינים לרכישה   בשר, עוף ויין כשרים      

 "ד.)פת ישראל( טריות זמינים לרכישה בבית חב לחם ולחמניות

 מטבח כשר פעיל      

 VIP עם תפריט יומי זמין ושירות – בית חב"ד מפעיל מטבח ישראלי כשר בהשגחה מלאה

 .ליחידים ולקבוצות –לארוחות בהזמנה מראש 

 !גם בלב אפריקה –אנו מקווים שהמדריך יסייע לכם לשמור על אורח חיים כשר       

 בית חב"ד קניה

 

Kosher Food Products Guide – Kenya 

Welcome to the Kosher Products Guide in Kenya . 



This guide is designed to help both residents and visitors identify reliable 
kosher food items available in major supermarkets across Kenya . 

 

The guide includes : 

Products with recognized kosher certification symbols. 

Products that have been reviewed and found kosher even without a printed 
certification, under specific guidelines . 

   Before using this guide, please take note of the following: 

Always verify the kosher symbol on each product. 

Identical or similar items may appear without a symbol – so check every 
package carefully . 

Products listed as kosher without a symbol 

are approved for use only for the current year (5785) and must be re-reviewed 
annually . 

Discovered a new kosher product ? 

We'd love to hear from you – so we can update the list and help the whole 
community . 

 

Where to find kosher products: 

Most items listed are available at Carrefour, Naivas, FoodPlus, Chabad 
House,and other major supermarkets in Nairobi and nearby cities . 

 

      Kosher meat, poultry, and wine 

are available through Chabad Kenya . 

 

     Fully supervised kosher kitchen 

We operate a kosher Israeli kitchen with a daily menu, as well as a VIP 
service for pre-ordered meals for individuals and groups . 

 

      We hope this guide helps you maintain a kosher lifestyle – right here in the 

heart of Africa ! 

 

Warm regards , 

Rabbi Levi Yitzchak Notik 



Chabad of Kenya 


